
財團法人和氣大愛文教基金會 108 年度工作報告 

工作項目 活動時間 活動地點 實施內容 參加人數 

（或受益人

數） 

金額 

1. 認識生命認識自

己青年體驗營 

2019/01/01～
2019/12/31 全台各地 

（1） 認識自己 
（2） 學會祝福的力量 
（3） 認識天命 
（4） 正中仁和素質培養 

240 313,088 

2. 春風化雨教師營 
2019/01/01～
2019/12/31 全台各地 

（1）找回教育初發心、重拾教育愛 
（2）打開靈性生命成長之門 
（3）接上春風化雨光慈場 
（4）和氣大愛靈性教育素養  
（5） 1.慈悲溫暖與希望～大愛手體驗 2.立
如松體驗 3.大愛祝福心念 

704 210,958 

3. 識透生命真相讀

書會 

2019/01/01～
2019/12/31 全台各地 

（1）學習生命能量法則 
（2）解讀人事境，與之和解 
 

2,597 238,259 

4. 學習放鬆---鬆軟

癱垮法 

2019/01/01～
2019/12/31 全台各地 學習從頂至底的放鬆 

91 0 

5. 學習呼吸---呼吸

班 

2019/01/01～
2019/12/31 全台各地 腹腔、胸腔呼吸 

 

1,315 

 

0 

6. 幼童及少年品德

教育營 

2019/01/01～
2019/12/31 全台各地 

認識自己的情緒，學習表達，與同儕相處
的禮貌。 

1,379 159,329 

7. 實習課程——大

愛手服務 

2019/01/01～
2019/12/31 全台各地 

體驗寧靜的內在，與自己相處，平衡情緒，
熱情關心生命中的每一個人 

34,816 17,500 



8. 生命教育實習 
2019/01/01～
2019/12/31 全台各地 

到志工家裡關懷、大愛手服務或到志工家
屬告別式現場學習祝福 

653 0 

9. 推廣專員培訓 
2019/01/01～
2019/12/31 全台各地 培訓介紹和氣大愛專員、講師及檢核考試 

371 54,970 

10. 活動及工作坊 
2019/01/01～
2019/12/31 全台各地 

1.農曆新春團拜請令牌 
2.老人家感恩祝福紀念會 
3.幸福印記婚禮暨受傳盛典 

39,945 611,981 

    82,111 1,606,085 

 


